U—jazdowski
{Project Room}

26,04 03/06,/2018
Grzegorz Stefanski

07/06 15/07,/2018
Maria Tobota

19/07 26,08,/2018

Weronika Gesicka

30,08
07/10/2018

Ania
Nowak

Czy mozna umrzec
na ztamane sercec

[Can You Die of
a Broken Heart? |

11/10 18/11/2018
Karolina Metnicka
2211 30/12/2018

Karolina Babinska



Otwarcie wystawy
[Opening]
30,/08,/2018 19:00

Performans
[Performance]

01/09,/2018 19:00

Kurator [Curator]
Mateusz Szymandwka

Koordynatorka wystawy
[Exhibition coordinator]

Joanna Manecka

Koordynator Project
Roomu [Project Room
Coordinator]

Kamil Kuskowski

Realizacja wideo
[Video production]

Laura Grudniewska
Iwo Rachwat

Wystepuje [Performer]
Jagoda Szymkiewicz

Performans [Performance]
Ania Nowak
Julia Plawgo

Podzigekowania
[Acknowledgements]

Anna Karasinska
Agnieszka Ktos
Joanna Manecka
Agata Wojciechowska
Michat Grzegorzek
Manuel Pelmus
Ogréd Botaniczny
PAN w Powsinie

Thumaczenie [Translation]

Michat Biela

Projekt graficzny

[Graphic design]
Tomasz Bersz
Arletta Wojtala

Wykorzystano fragment
wiersza Czy umrze¢ mamg
Czy uciec? przypisywane-
go Williamowi Szekspiro-
wi w ttumaczeniu Roberta
Stillera.

[Fragment of the poem
Shall 1 die2 Shall I fly2
ascribed to William Sha-
kespeare, translated into
Polish by Robert Stiller.]

Warunki, w jakich przeby-
waja papuzki na wystawie
Ani Nowak, zostaty skon-
sultowane z Gtownym
Inspektorem Weterynarii
w Warszawie.

[The conditions in which
the lovebirds are kept at
Ania Nowak’s exhibition
have been consulted on
with the Chief Veterinary
Inspector in Warsaw.]
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Program dla mtodych artystow z catej Polski, wytonionych przez
grupe ekspertow. Zaproszeni tworcy otrzymuja jednakowy budzet
i pomoc producencka ze strony Centrum Sztuki Wspétczesnej Za-
mek Ujazdowski. Sposrod zaprezentowanych w tym roku solowych
projektéw miedzynarodowe jury wybierze dwie wystawy i nagro-
dzi je | Nagroda — w wysokosci 20 000 zt i Il Nagroda — 10 000 zt.
Zwycigzcow poznamy w styczniu 2019 roku.

[Program dedicated to young artists who have been selected from
proposals submitted by experts from all over Poland. The artists
receive equal budget and support from the Ujazdowski Castle
Centre for Contemporary Art. From among the projects presented
this year, the international jury will select two best exhibitions
and award them a 1st Prize of 20,000 PLN and 2nd Prize of
10,000 PLN. The winners will be announce d in January 2019.]

Zespot takotsubo, czyli kardiomiopatia stresowa, to ze-
spot objawow ostrej niewydolnosci serca wywotanych
przypuszczalnie silnym czynnikiem emocjonalnym, jak
$mierc¢ bliskiej osoby lub rozstanie. Chociaz medycyna
nie jest pewna etiologii ,syndromu ztamanego serca”,
doszukuje sie jej w powszechnie lekcewazonej zalez-
nosci zdrowia psychicznego i fizycznego. Podobnie jak
w przypadku coraz czestszych, nieuleczalnych choréb
autoimmunologicznych, w ktérych uktad odpornoscio-
wy wytwarza przeciwciata atakujace wtasne komoérki
i tkanki. Albo trudnych do zdiagnozowania zespotow
chorobowych dotykajacych przede wszystkim kobiety,
jak fibromialgia czy zespot chronicznego zmeczenia,
ktorych przyczyny do dzis$ nie sa znane. Czy na to
wspotczesne cierpienie pojedynczych ciat mozna spoj-
rzec¢ jak na ucielesniong kolektywna reakcje na zycie
w péznym kapitalizmie?
W Czy mozna umrze¢ na ztamane serce? Ania No-
wak poddaje refleksji skomplikowana relacje ciata,
psychiki i sSrodowiska. Artystke interesuje choroba
jako stan, w ktérym nieustannie negocjowana jest
granica miedzy norma i patologia, a sama tozsa-
mos¢ pacjentek ulega zapaleniu. Kluczowa jest
tutaj rola jezyka uzywanego do opisu horroru ciata:
sterylnego albo odrazajacego, mediujacego miedzy
indywidualnymi doswiadczeniami a skodyfikowa-
nymi przez medycyne symptomami. Nowak bada
takze zwiazek choroby i czasu — w schorzeniach na-
gtych i chronicznych, definiowanych przez dynamike
rzutu i remisji, przewlektych jak wspotczesny kryzys.
Projekt Ani Nowak to fantazja o tropikalnym krajobrazie
trawionym goraczka niewiadomego pochodzenia. Skta-
da sie na nia wideoperformans zrealizowany w Ogro-
dzie Botanicznym Polskiej Akademii Nauk w Powsinie
oraz performans, ktéry zostanie zaprezentowany w Pro-
ject Roomie 1 wrzesnia. Wystawe zamieszkuja dwie pa-
puzki Agapornis, ktore przez caty czas trwania projektu
beda pod opieka pani Agnieszki Ktos, jednej z pracow-
nic U-jazdowskiego. Ptaki te, w jezyku polskim zwy-
czajowo nazywane nieroztaczkami, styng z tworzenia
trwatych monogamicznych zwiazkéw. Whrew obiego-
wej opinii po $mierci jednego z partneréw drugi wcale
nie umiera z tesknoty, lecz moze wej$¢ w nowe relacje
z innym przedstawicielem swojego gatunku.

Mateusz Szymandwka

Ania Nowak

http;//technologiesoflove.tumblr.com
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Pracuje w obszarze szeroko rozumianej cho-
reografii. Tworzy solowe i kolektywne prace
badajace napiecia jezyka oraz niedopowiedzenia
i przeobrazenia ciata. Prowadzi research doty-
czacy mitosci jako strategii generowania wiedzy,
w ktorego ramach bada ekonomie afektywne,
niestabilne struktury troski oraz podejmuje proé-
be redefiniowania zmystowosci. Jej prace pre-
zentowane byty m.in. w Sophiensaele i Akademie
der Kiinste w Berlinie, Nowym Teatrze, Centrum
Sztuki Wspotczesnej Zamek Ujazdowski i Muze-
um Sztuki Nowoczesnej w Warszawie, Art Sta-
tions Foundation w Poznaniu, National Center

of Dance w Bukareszcie i Arts Santa Monica

w Barcelonie. Ukoniczyta studia choreograficzne
w HZT Berlin. Mieszka i pracuje w Berlinie.
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Takotsubo syndrome, or stress cardiomyopathy, is an
acute heart failure caused probably by a strong emo-
tional factor such as death of a loved one or ending
a relationship. Although medical science is not sure of
the etiology of “broken heart syndrome”, the condition
indicates the generally neglected interrelation be-
tween mental and physical health. This also applies to
increasingly frequent incurable autoimmune diseases
in which the immune system produces antibodies that
attack our own cells and tissues. There are also medi-
cal conditions such as fibromyalgia or chronic fatigue
syndrome (mostly affecting women), the causes of
which are still unknown. Can the contemporary suf-
fering of individual bodies be viewed as an embodied
collective reaction to life in late capitalism?
Can You Die of a Broken Heart¢ is Ania Nowak re-
flecting on the complicated relationships between
the body, mind and environment. The artist is inter-
ested in the disease as a state in which the border
between the norm and pathology is constantly
being negotiated, and the identity of the patients
themselves becomes inflamed. The language used
to describe the horror of the body is crucial here.
It may be sterile or repugnant, mediating between
individual experiences and symptoms codified by
medicine. Nowak also investigates the relationship
between illness and time in sudden dysfunctions
and chronic diseases, as defined by the dynamics
of the relapse and remission, as chronic as is the
contemporary crisis.
Nowak’s project is a fantasy about a tropical land-
scape stricken with a fever of unknown origin. It con-
sists of a video performance recorded at the Botanical
Garden of the Polish Academy of Sciences in Powsin,
and a performance that will be presented in the Pro-
ject Room on September 1. The exhibition will be host
to two Agapornis parrots, which will be looked after
over the entire duration of the project by Agnieszka
Ktos, one of the employees of U-jazdowski. These
birds, commonly known as lovebirds, are famous for
their long-lasting monogamous relationships. Contrary
to popular opinion, after the death of one of the part-
ners, the other does not die of longing and can start
a new relationship with another lovebird..

Mateusz Szymanowka

Her choreographic practice approaches
vulnerability and desire as ways towards
reimagining what bodies and language can do.
She researches love as a strategy of generating
knowledge with a focus on affective economies
of care and companionship, and redefining
sensuality. Her works have been presented

at Sophiensaele and Akademie der Kiinste in
Berlin; Nowy Teatr, Ujazdowski Castle Centre for
Contemporary Art and Museum of Modern Art
in Warsaw; Art Stations Foundation in Poznan;
National Center of Dance in Bucharest; Arts
Santa Monica in Barcelona and Kulturhuset in
Stockholm. Nowak graduated from “Dance/
Context/Choreography” at HZT Berlin. She lives
and works in Berlin.
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