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BIOOGRAM

Malarka - performerka - video artystka. Tworzy sztuke procesualng, sensualng, nawigzujaca do seksualnosci i cielesnosci. Pracuje w wielu mediach redefiniujac ich granice, konfrontuje si¢
i angazuje w zywy kontakt z odbiorca dotykajac przy tym silnych emocji. Stworzyla sformulowanie MALARSTWO PERFORMATYWNE, faczace w sobie obraz z odbywajacym sie w czasie
performance. Jej projekty tacza sztuke z edukacjg i aktywizmem spolecznym, co pokazuje jej zaangazowanie w dzialania majace na celu zwigkszenie dostepu do sztuki i poszerzanie §wiado-
mosci spotecznej poprzez praktyki artystyczne.
Trzykrotna stypendystkaa MKiDN, finalistka konkurséw min: Fundacji Vordemberge - Gildewart w MOCAK’u, APH, Biennale malarstwa Bielska Jesien, konkurs im. E. Gepperta we
Wroctawiu, Triennale Miodych w Oronsku.
Wystawy i dziatania indywidualne oraz zbiorowe w takich galeriach jak: Foksal, MPZ czy MSN w Warszawie, SCC w Isfahanie (Iran), Galerii Entropia we Wroclawiu, CSW w Olsztynie, PGS
w Sopocie, BWA w Zielonej Gdrze, Labirynt w Lublinie, MCSW w Radomiu, CSW w Toruniu, Instytut Polski w Dusseldorfie (Niemcy); Musrara festiwal (Izrael), Hamar Performance festiva
(Norwegia),Videofenster festiwal wideo w, Kolonia, (Niemcy).

Prace w kolekcjach min: MNW we Wroctawiu, MN w Lublinie, MCSW Elektrownia w Radomiu, Imago Mundi Collection, Wtochy, PKO Bank Polski, Ergo Hestia, Dolnoslaska Zacheta
Wroclaw, Archiwum Performensu MSN w Warszawie.

OBSZAR ZAINTERESOWAN

Gléwnym obszarem moich zainteresowan jest proces, przemiany i czas. Moja sztuka prowokuje do dialogu i interakcji z widzem. Angazuje si¢ w projekty, ktére stawiaja widza/ki w sytuacji
bezposredniej konfrontacji zmoimi pracami, zachecajac go do refleksji nad wlasnymi przekonaniami i dos§wiadczeniami.

Jestem artystka tworzaca na granicy mediéw: malarstwo-performance-videoart. Moje zainteresowania obejmuja eksploracje tematéw takich jak: wolnos¢ artystyczna, relacje miedzyludzkie,
procesualnos¢, przemmiany w ludzkim ciele i umysle oraz emocje. Interesuje mnie w jaki sposob sztuka moze by¢ wykorzystywana jako sposob na badanie tozsamosci w kontekscie zmian
spotecznych i politycznych.

Intryguja mnie obszary niepoznane, przekraczanie granic, osigganie satysfakcji z drobnych doswiadczen, stwarzanie sytuacji skrajnych i emocjonalnych na granicy wytrzymatosci zmystéw,
subtelnych i jednoczesnie rozbrajajacych. Czerpie inspiracje z codziennych doswiadczen i emocji, ktdre przekladam na ekspresyjne, czgsto intensywne formy wizualne, uzywajac przy tym roz-
norodnych materiatéw i technik. Swojg tworczoscia staram si¢ przetamywac granice miedzy sztuka a zyciem, co czyni moje prace autentycznymi i gleboko osobistymi.

MOTYWACJA WZIECIA UDZIALU W NABORZE

Motywacja do wzigcia udzialu w naborze “Otwieramy si¢” w CSW Zamek Ujazdowski jest pragnienie, aby moja sztuka stala sie czescig dialogu o wspolczesnej roli artysty i instytucji kultury w
spoteczenstwie. Projekt “GLOWY DO WYCIERANIA”, ktéry mial zosta¢ zrealizowany w Galerii Vauxhall w Krzeszowicach, jest bezposrednig odpowiedzig na moje indywidualne doswiadcze-
nie cenzury i ograniczen wynikajacych z lokalnych zmian politycznych.

Udzial w naborze jest dla mnie szansg na realizacje tego projektu ,wypowiedzeniem i nadzieja na wzbudzenie dyskusji na temat granic wolnosci artystycznej i funkcji sztuki oraz instytucji
kultury w dzisiejszym $wiecie. Dyskusja taka moze by¢ wentylem bezpieczenstwa dla skumulowanych spoleczenstwie, niewypowiedzianych emocji na ten temat. Przestrzen CSW, bedaca jedna
z najwazniejszych platform dla sztuki wspolczesnej w Polsce, oferuje wyjatkowa okazje do przyciggnigcia uwagi szerszej publicznosci i wzmocnienia glosu artystéow w kluczowych kwestiach
dotyczacych wolnosci wyrazu, autonomii sztuki i krytycznego myslenia.



Performnce SKRUSZONE odbyl sie w Galerii Ewa Opalka i Fundacja Razem Pomoja w Warszawie
w maju 2024.

Dzialanie odnosilo si¢ ofiar przemocy i ich sily, ktérg odnajduja w sobie, aby wydostac¢ si¢ z uwikta-
nia relacji przemocowej. Przedstawiat jak latwo uwiklac si¢ w przemocows relacje, a cigzko sie z
niej wydostac. W tym dzialaniu ubrana w czerwong suknie (kolor silnych emocji, agresji ale i silty)
zwigzalam, spetatam, sobie nogi sznurem. Sztam przed siebie przez stosy szklanych naczyn, ttukac
je i ranigc nimi stopy. Gdy znalaztam wigkszy, uttuczony kawalek szklta uzytam go do uwonienia sig,
co nie bylo tak fatwe ja wczesniejsze zasznurowanie sie. Przecinalam z wysitkiem kolejne warstwy
sukni, ktére rozwijaly sie jak kwiat, wylewaly na zewnatrz jak wnetrznosci, jak emocje. Ranigc rece
dostatam si¢ do sznura, ktéreym zwigzalam sobie nogi. Przecietam go i uwolnilam sie, wychodzac
z galerii.

Dokumentacja wideo dostgpna pod linkiem: https://izabelachamczyk.com/skruszone/

fot. Galeria Ewa Opatka



 http://izabelachamczyk.com/kazde-5-minut/
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fot. Ignacy Skwarcan

Wystawa indywidualna pt.
“PUSH&PULL’, Galeria XX1,
Warszawa 2024.

Wystawa odnosita si¢ do przemo-
cy psychicznej i manipulacji wobec
kobiet . Byla ona moim subietywng
i znang autopsji wypowiedzig na ten
temat.

Sktadata si¢ z: cyklu ponad dwustu
odbitek srebrowych na starych papi-
erach barytowcyh pod tym samym
tytutem co wsyatwa. Fotografie pzed-
stawialy ubezwlasnowolnione, nagie
kobiety zaplatane w rajstopy.
Instalacji stworzonej z ponad 1400
plastikowych wziernikéw dopoch-
wowych, tworzacych prawie niew-

idzalng chmure. Kobiety ulegajace
przemocy psychicznej tez sa prawie
niewidzailne, bo takiej przemocy nie
widac.




fot. Ignacy Skwarcanv

Ponadto zaprezentowalam insta-

lacje pt GHOSTING skladajacg sie

z odbitek graficznych na wielkich
polprzezroczystych szyfonach, ktore
delikatnie poiewaty w przestrzeni
galerii, ukazujac przenikajace si¢ naw-
zajem ciala kobiet.

Na wystawie znalazty si¢ rowniez
dokumentacje moich dwdch perfor-
menséw: KAZDE 5 MINUT, ktéry
odbyt sie na BIG BOOK FESTIVAL
w 2023 w Warszawie i odnosil si¢ do
samotno$ci; oraz BOZE CIALO, ktéry
zaprezentowatam na XII Tyskim
Festiwalu Performance w 2023 roku, a
ktéry poruszal temat praktyk BDSM.
Zaprezentowalam tez cztery obrazy
- wyzierajace bolesnie strukturami

farby oraz gwozdziami z ptécien.
Wystawa swoim delikatng aranzacja,
a zarazem mocnym przekazem byla
glosem nie tylko moim, ale wielu ko-
biet, ktorym si¢ wmawia, Ze przemoc
psychiczna nie istnieje.




fot. Bartosz Gdrka

Wystawa indywidualna pt. TOX-
IC, Galeria Foksal, Warszawa,
2021/2022.

Przygotowania do wystawy trwaly
kilka lat. Znaim odnalaztam forme
i medium, ktére polaczly statyczne
malarstwo z zywym performance,
musialam przeprowadzi¢ wiele
eksperymentéw, wyporébowac
wiele technik, sprawdzi¢ ogromna
ilo$¢ mediéw. Obray sg stworzone
z samej farby, delikatnie uszty-
wnionej zywicg epoksydowa.
Farby performuja, czyli wy cho-
dza z obrazu, wybuchaja, wija sie,
$ciekaja i w oststecznosci zastgaja,
ale z czasem - gietkie i kruche,
znoéw zmieniajg swoja forme. Naz-
walam je “malarstwem performaty-
wnym”.
Wystawa TOXIC prezentowata
cykl 11 obrazow o wymiarach
100x100cm. Tytul odnosi sie do
toksycznosci uzytej farby, toksy-
cznych relacji, toksycznego $ro-
dowiska w jakim czesto jestesmu
zmuszeni przebywac.
Czes¢ cyklu powstawata w czasie
pandemii, czasie toksycznym nie
tylkko dla ciafa ale i dla umystu.
Dwa obrazy z tego cyklu zos-
taly zakupione do kolekcji
panstowowych:
Muzeum Narodowe w Lublinie
oraz Muzeum Narodowe we
Wroclawiu.
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fot. Alireza Labeshka.

Performance TORN, zrealizowa-
ny w ramach rezydencji w Galerii
SCC w Isfahanie, Iran, 2015, we
wspolpracy Farzad Azimbeik,
kuratoro Alireza Labeshka.

Dokumentacja wideo dostepna
pod linkiem: http://izabela-

chamczyk.com/en/torn-2/

Do dzialania uzylismy grana-
tow - ktorych nazwa w jezyku
polskim jest dwuznaczna (w ang.
pomegranat - owoc i hand grena-
de - granat reczny) oraz koloru
niebieskiego - dokfadnie takiego
jakim s3 pomalowane meczety
w Isfahanie, w ktérym odbyla si¢
akcja. Jednoczesnie sg to kolory,
ktdérych czgsto uzywam w moich
performance’ach. Owoc granatu
w kulturze Iranskiej symbolizuje
dziewictwo, jest to takze $wiety
owoc podarowany przez Boga
ludziom, czesto tego motywu
uzywano w kompozycji perskich
dywanodw.

W Iranie kobietom nie wolno
uprawiaé performance, ja otrzy-
matam zgode, poniewaz bylam
obcokrajowczynig. Dzialanie
musialo przejs¢ przez Iranska
cenzurg, jednak udalo nam sie w
nim przemycic¢ tresci wolnoscio-
we i antyrezimowe.




fot. Alireza Labeshka.

Uruchomili$my ludzi do dzia-
tania, wzbudzilismy w nich wole
walki i wspolnoty.

Farzad sokiem z granatéw napisat
na plétnie w jezyku Farsi wyraz
RAZEM, po czym w przestrzen
performance’u wtargneta publicz-
nos$¢ i zaczela rozbija¢ granaty o
$ciane ze wzmozong silg.



