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Szanowni Państwo,

Z przyjemnością zgłaszam swoje zainteresowanie udziałem w naborze otwartych projektów „Otwieramy się” 
w Centrum Sztuki Współczesnej Zamek Ujazdowski. Moja aktualna praktyka artystyczna koncentruje się na 
świadomości jako polu kwantowym, subiektywności czasu i przestrzeni, roli ego oraz wyższego ja, a także na zmianie 
paradygmatu rzeczywistości. Te tematy stają się dla mnie nie tylko obszarem badawczym, ale także sposobem na 
zrozumienie i reinterpretację rzeczywistości, w jakiej żyjemy.

Aktualnie pracuję nad projektami, które są w fazie przygotowań, zatem nie posiadam gotowego portfolio. Niemniej 
jednak, chętnie dzielę się moimi stronami internetowymi, gdzie można znaleźć informacje o moich działaniach oraz 
podejściu artystycznym: 

www.moleculesofmen.blog
www.flaviaflow.pl
www.justconnect.pl 

Decyzja o przygotowaniu wykładu „System Ego vs Prawdziwe Ja” wynika z głębokiej potrzeby eksploracji pojęcia 
tożsamości i poszukiwania wewnętrznego spokoju. Ego często pełni rolę ochronną, ale równocześnie może nas 
odseparowywać od naszego prawdziwego ja oraz głębszej więzi z otaczającym światem. Wierzę, że przeprowadzenie 
takiego wykładu stworzy przestrzeń do refleksji i dialogu, pozwalając uczestnikom odkryć, jak różne aspekty ich 
istnienia wpływają na codzienne życie i relacje. Praktyczne ćwiczenia oraz grupowe rozmowy mogą być kluczem do 
transformacyjnej podróży, umożliwiając każdemu z nas odkrycie prawdziwej natury i harmonijne połączenie jej  
z zewnętrzną rzeczywistością. Celem jest nie tylko rozbudzenie introspekcji, ale także stworzenie wspólnoty osób, 
które razem poszukują odpowiedzi na fundamentalne pytania dotyczące siebie i swojego miejsca w świecie.

Z otwartością czekam na możliwość współpracy z Państwem oraz mozliwość nawiązania dialogu z innymi twórcami  
i entuzjastami sztuki. Wierzę, że projekt „Otwieramy się” stworzy przestrzeń dla refleksji i inspiracji, a także umożliwi 
dzielenie się doświadczeniami oraz poszukiwaniem nowych narracji w sztuce.

Z poważaniem,  
Flavia Aga Czarnecka

Flavia aka Aga Czarnecka – absolwentka Akademii Sztuk Pięknych w Warszawie (2000 r.), była galerzystka i animatorka kultury. 
Artystka, lightworker i astrolog intuicyjny, której twórczość obejmuje złożone dynamiki archetypów energetycznych (kobiecość-męskość, 
dorosły-dziecko, pozytyw-negatyw), samoświadomości oraz kosmicznych powiązań. Jej podejście łączy astrologię z nowoczesnymi naukami, 
oferując głębokie wglądy w kondycję ludzkości i jej miejsce w kosmicznym porządku. Czarnecka, posługując się astrologią jako narzędziem 
introspekcji, pomaga ludziom odkrywać ich wewnętrzne potencjały, nawigować w rzeczywistości, wspierając ich w osobistej transformacji 
 i rozwoju.

Jako twórczyni projektów społeczno–artystycznych, takich jak „Molecules of Men”, Flavia eksploruje współczesne definicje męskości, inspirując 
do głębokich refleksji nad równouprawnieniem i tożsamością płciową. Z kolei „Just Connect” pokazuje jej zaangażowanie w tworzenie świata, 
gdzie ludzie mogą współistnieć w harmonii i być ze sobą połączeni w zrównoważony sposób. Jej działalność edukacyjna obejmuje prowadzenie 
warsztatów i webinariów, które łączą elementy nauki i współczesnej duchowości, rozwijając nowe perspektywy rozumienia rzeczywistości.

Czarnecka prowadzi swoją aktywność międzynarodowo, pracując z ludźmi na całym świecie, jednocześnie mieszkając w Warszawie oraz 
sezonowo rezydując w Nowym Meksyku. Jej misja polega na budowaniu mostów między edukacją, sztuką a współczesną duchowością, oferując 
inspirację i wsparcie w poszukiwaniu wewnętrznego spokoju i równowagi.

https://moleculesofmen.blog/blog/
https://flaviaflow.pl/
https://justconnect.pl/

