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© Artystka interdyscyplinarna, mieszkajgca w Warszawie.
| Pracuje gtownie z dzwiekiem i fotografig, w swojej

. praktyce skupia sie na tym, co niewidoczne i
ignorowane, odzyskujac to i siebie w tym samym

. procesie. Obecnie konczy studia magisterskie na

. kierunku Sztuka Mediow na Akademii Sztuk Pieknych w
.~ Warszawie. Przywigzuje ogromnag wage do dzwiekow,
eksplorujac ich wykorzystanie jako techniki

. opowiadania historii, procesu medytacyjnego lub opciji
| naginania rzeczywistosci z perspektywa
przypominajaca sen. Jej projekt licencjacki, tagczacy
doswiadczenie synestetyczne i kolaz audio, byt czescig
jednego z najwazniejszych festiwali muzyki
wspotczesnej w Polsce - Warszawskiej Jesieni i
otrzymat wyroznienie dziekana na koniec roku
licencjackiego. Oprocz praktyki artystycznej, DJ-uje i
wprowadza nowe dzwieki na scene muzyczna jako
wspotprowadzaca wytwornie ,,BFF Music” z wybitnym

| producentem muzycznym Julkiem Ploskim.




Catosc prac/projektow znajduje sie na
odpowiednich stronach, aby utatwic
przeglad portfolio

By przejrzec catosc pracy, zachecam do
kliknigcia w tytut projektu, a zostana
panstwo przeniesieni na odpowiednia
strone.

Linki przekieruja panstwa do Dysku
Google oraz portalu dystrybucji audio
SoundCloud.

Serdecznie pozdrawiam.
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Aktywny Negatyw
Dzwiekowy
Instalacja Audio
13°18”

ABSTRAKCYJNA WIZUALIZACJA PRZEPLYWU DZWIEKU W EKSPOZYCJI

Moj dyplom eksploruje i bada wrazliwosc
odbiorcy w stanie wizualnego wyciszenia. Ma
on forme pieciogtosnikowej instalaciji, ktora
opowiada o relacji z codziennym otoczeniem
dzwiekowym. Tworze kompozycje, ktére maja
gteboko osobiste korzenie, ale sg rowniez
uniwersalne. Badam synestetyczng reakcje
cztowieka, starajac sie poszerzyc spektrum
ludzi odnoszacych sie do niej, maksymalizujac
efekt poprzez prezentacje mojej pracy w
ciemnej przestrzeni.


https://soundcloud.com/dpmde/sets/bachelor/s-rWx8jjzciCq?si=83f795d2d1c242188cf32787afd3ce84&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

Przejazd Il
/707 x 1000 mm

papier pakowy, suche pastele

e
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Przejazd

Projekt intermedialny

Przejazd Il 210x148 mm
papier, flamastry alkoholowe, wegiel, suche pastele, grafit


https://soundcloud.com/dpmde/przejazd/s-hqUM9l15Qbl?si=6046a6f32ba0490aab07624c6f7a6213&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

2021

Przejazd

Projekt intermedialny

“Przejazd” jest zbiorem prac realizowanych
pod opieka dr. Wojciecha Bakowskiego w
pracownii Poetyki. Gilownym trzonem
projektu jest praca dzwiekowa, ktora
symbolicznie domyka proces poszukiwania
metody na uchwycenie konkretnego
wspomnienia z mojego zycia. Catosc¢
projektu traktuje o zapomnianym dworcu
niedaleko mojego mieszkania w rodzinnym
miescie, ktory do dzis wzbudza we mnie
podziw I ciepte uczucie. Burzliwa historia
dworca, pozostaje zapomniana i odlegta dla
wiekszosci mieszkancow, natomiast moja
praca stara sie opowiedziec¢ ja raz jeszcze,
tym samym mieszajac przesziosc z
terazniejszoscia.

Kopalnia Siarki - poczatki 210x148 mm
papier, flamastry alkoholowe


https://soundcloud.com/dpmde/przejazd/s-hqUM9l15Qbl?si=6046a6f32ba0490aab07624c6f7a6213&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

WIiDEO 17007
Muzyka - Julek Ploski

Budze sie rano 7 ubieram spodnice.

Czuje sie obserwowana, performuje dla [iczne]) publicznosci.

Codziennie - bez przerwy na moment refleksji.

Budze sig rano i ubieram spodnie.

Czuje sig niezauwazonay, do momentu wy ktorym kto$ nie zauwazy kolczyka w moich
uchue.

Znow bez momentu na refleksje.

Zmieniam stro) zaleznie od potrzeby spoteczenstwa. Bytam zarowno® asystentkg, jak
| asystentem; pracownicq muzeum jak | pracownikiem; pedatem jak | pedatkq.
Mam wrazenie, ze bytam wszystkim. A jednoczednie niczym.

Co jesli mogtbysS mnie kupic.

Wymieni¢ odpowiednie czedci zaleznie od sytuac)i w jakie]) sig znajde.

Co JesSli rzeczywiscie, moje genitalia sq Swiadectem przynaleznoSci moje) osoby.
Przynaleznosci do jednego punktu na spektrum pfciowym.

Czy posiadanie zarowno cech przypisywanych kobietom | mgzczyznq, sprawiy ze
wreszcie moja niebinarosé bedzie uzasadniona?

Moze tak Jak wysytam CVU pracowdawcyy powinnam rekiamowac sig swoim ciatem,
tworzyC swoisty statement moje) tozsamoSci na spektrum ptciowym.
Po co komu zaimkiy gdy moze mnie zobaczyd.

ueer enouah?
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https://drive.google.com/file/d/1Y2KO5EozSI9FNTtIzJ2FymSkRPfxxn6y/view?usp=sharing
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Self-Care
Jak sie sobg zajgc?

Celem tego zina jest eksploracja pojecia i
praktyki jaka jest self-care. Co sie pod nim
kryje? Czy istniejg benefity dla osob
korzystajgcych z tej praktyki? Jak i czy
mozemy go zdefiniowac? Co najwazniejsze,
czy w obecnej sytuacji kulturowej, stanowi
on metode radzenia sobie z zastang
rzeczywistoscia? Czy jest forma eskapizmu,
czy moze jest jednym ze sposobow
zwiekszania produktywnosci osoby
uczestniczgcej w tzw. machnie
kapitalistycznej?

Celem bego zina jest eksploragia pojecia | praktiyki jakg jest self-care. Co'sie pod nim |
kry je? Czy istnieja benefiby dia oséb korzystigjacych z bej prakbyki? Jak | czy mozemy
go zdefiniowal? Co najwainigjsze, czy w obscng sybuadi kulburowej, stanowi on (
mebode radzenia sobie z zastang rzeczywisboscig? Czy jest forma eskapizmu, czy

maze stanowi mebode zwigkszania produkbywnosci osoby uczestniczacg) w Lzw.
machnie kapitakstycane?

Selt-care (plL samoopieka, dbanie 0 samego siebie) moze byt inberpretowany na wiele
sposobdw - od dbania o siebie w chorobie, po mebode radzenia sobie ze zdrowiem
skupic na elemencie samopoczucia, wpiywu praktyki na jednostie jak i na grupe oraz
J&i funkgji w radzeniu sobie z problemami fycia codziennego. Nie chciatabym by mgja
praca sbanowita naukowe spojrzenie na Zjawisko self-care’'u, a jego personaing analize,
probe zdefiniowania go przez osoby praktylgace, jak i ich refieksje. Bede starata sig
sboic 0sdb prakiuliacic
“Self-Care: Jak sig sobg zajac” - skiada sig z paru czesci skupigjacych sie na formie

Moich wiasnych doSwiadczer - skiadajacych sie na proby réinych prakbyk self-care's

© rezultiabow tychie prob oraz wnioskdw z nich wynikajacych; moiiwo$E wprowadzenia

prakbik do mojej rubyny

Wypowiedz os6b z mgjego oboczenia - ki:ore wedhug siebie praktykyja self-care i ich
soeki waglkgjgce 2 bej prakiakd

Krabkich bresci zachecgjacych czybeinika do sprobowania pojedynczych mebod w

brakcie lekbury zina.

Do prgjekitiu zaprositam moich przy jaciol | zngjormych, kborzy probyja wraz ze mng
opisac i ustalic znaczenie self-care’'u w ich Zyciu Za ktonych udzial jestem bardzo
kolgjne praktiyki radzenia sobie z obecng rzeczywistoscia, lub mie¢ mozliwost jeszcze


https://drive.google.com/file/d/1aXbDXVR_mlFLbRqQY75Za7DAeldXsvIX/view?usp=sharing

Obecnie w swoich dziataniach artystycznych staram sie zrozumiec jak
definiujemy tozsamosc oraz co sie w niej zawiera. Glownie notuje
dzwiekiem swojag rzeczywistosc¢, by moc pozniej przetworzyc ja na
utwory oddajace poszczegolne momenty i wydarzenia w moim zyciu,
ktore mniej lub bardziej stanowia czes¢ mnie. Chciatabym poszerzyc¢
swoja praktyke o badania wizualne, tym samym skupiajac sie na
bardzo matych i zwykle nieszczegolnych elementach codziennosci,
ktore maja, w moim mniemaniu, szeroki wpltyw na rozumienia
zarowno siebie i otoczenia.

Nabor oraz wspotpraca z CSW-u jest dla mnie duza szansa by
poszerzy¢ swoje badania o przestrzenie, badz osoby, do ktorych
trudniej bytoby mi dotrzec na wtasna reke. Obecnie prace czy
instalacje dzwiekowe w Swiecie sztuki, stajg sie popularniejsze,
niemniej jednak, nie sa wystarczajaco nosne, przez co, zostaja
wyparte wszechobecna kultura wizualng. Majac mozliwosc¢ ekspozyciji
mojej praktyki, mam nadzieje na uwrazliwienie potencjalnego
odbiorce na to co niewidoczne, a styszalne. Tym samym pozwalajac
mu poszerzyc jego dotychczasowy sposob percepcii.




