Wystawa, ktora stawia na giowe
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Wise Future University to...

fundacja majgca na celu wdrozenie efektywnych dziatan
realnie zmieniajgcych stan edukacji w Polsce. Biznes, swiat
nauki i praktyki spotyka sie u nas z potrzebami mtodziezy,
by wspodlnie tworzy¢ madre, skuteczne i dtugofalowe
oddziatywanie.

Realizujemy nasz autorski program psychoedukacii
sktadajacy sie z cyklu warsztatow psychoedukacyjnych dla
mtodziezy, szkolen dla nauczycieli i rodzicow dzieki
wsparciu biznesu.
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Nasze dziatania to m.in.:

Program psychoedukaciji Konsultacje dla miodziezy Szkolenia dla nauczycieli

Kompleksowy, 12-miesieczny program Konsultacje online ze specjalistami dla mtodziezy Szkolenia prowadzone przez praktykow dla
psychoedukacyjny dla szkdt ponadpodstawowych (i rodzicéw) pozwalajgce mtodym ludziom pedagogdw z zakresu psychoedukacii,
obejmujacy: warsztaty psychoedukacyjne dla wzmachiac¢ swoje zasoby i pracowac z zapobiegania zaburzeniom natury psychicznej u
miodziezy, szkolenia dla nauczycieli, wyktady ograniczeniami. dzieci i mtodziezy oraz wspierania uczniow.

online dla rodzicow.
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Co zrobimy?
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Wystawa prac Ewellny Kubiszyn

malarka, autorka ksigzki
dla dzieci i zatozycielka
wydawnictwa KUradosci,
mama trojki dzieci.

W swojej kolekcji obrazdéw
ma m.in. cykl poswiecony
oddechowi, Wistawie

| Szymborskiej, a najnowszy
8. to “Spetniasz Zyczen”
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R S i i g . taczymy srodowiska

' SEE——— biznesu nauki i sztuki
poniewaz chcemy zadbac
O zdrowie psychiczne

| przysztos¢ mtodego
pokolenia.

Na dzis, ponad 30 szkot
oczekuje na wprowadzenie
naszego programu
psychoedukacii.

Aukcja charytatywna
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Wyklad /panel dyskusyj ny

Mamy za sobg wydarzenie
#GrowWise, w ktorym
uczestniczyto ponad 100
nastolatkow.

W radzie programowej
fundacji sa: prof. Bogdan
de Barbaro, dr Joanna
Wojsiat, dr Nina Szalas,
prof. Mariusz Z. Jedrzejko.
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Warsztaty uwaznosci

Wierzymy w edukacije,
ktdora przektada sie na
praktyke. Proponujemy
zatem warsztaty z
uwaznosci i Swiadomego
oddechu, ktore moga
wesprzec w skupieniu oraz
radzeniu sobie z
sytuacjami kryzysowymi.
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Dlaczego startujemy?

+100% 1 000 000 53 000

O tyle wzrosta liczba dzieci Tyle dzieci ma za sobg tzw. Ucznidw i uczennic Telefondw odebrata w

I mtodziezy w Polsce epizod depresyjny, miedzy przypada na jeden 2022r. Fundacja Dajemy
leczonych z powodu innymi: leki, obnizony etat psychologa lub Dzieciom Site. To najwiecej
zaburzen depresyjnych nastrdj, utrudniony kontakt psycholozki szkolnej. w historii organizaciji, czyli
i zaburzen nastroju na z rowiesnikami. od 1991 roku!

przestrzeni lat 2017-2021.

W 2017 roku takich osdéb . i : . :
byto 12 000, obecnie to Komeuitant Krajowy w dafedzinie " undacis bajemy beiectom Siie
ponad 25 000. psychiatrii dzieci i mlodziezy

- Narodowy Fundusz Zdrowia
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Dlaczego startujemy?

Troszczymy sie o przysztos¢ miodego pokolenia.
Przytoczone statystyki napawaja niepokojem wiec kierujemy
nasze sity i dziatania zeby to zmienic.

Nie chcemy bezczynnie przypatrywac sie rzeczywistosci.
Realizacja wydarzenia pomoze w nagtosnieniu skali problemu,
zwiekszeniu swiadomosci oraz zwiekszeniu ilosci szkdt, do
ktorych mozemy dotrzec.

[ Y Dziekujemy!!!



