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obiety i mezczyzni na catym Swiecie coOrEEINVLCIER P
orzemocg seksualng, przesladowaniem pdeJe)Wele[VRallIge) sl e
ptci, czy tez spotecznym potepieniem za swoje wybory.
Codziennie ktoS umiera za swoj wybdr, a czasem staje sie
ofiarg zupetnie przypadkowo. Obecnie o tych sprawach mowi
sie gtosno, ale nie kazdy cztowiek jest w stanie podzieli¢ sie tym
nawet z kims bliskim. Wielu ludzi nosi to w sobie, doznaje
traumy i nie ma pieniedzy na wizyte u psychologa. Ludzie
zaczynajg bac sie wychodzi¢ z domu, zamykajg sie przed
bliskimi, przestajg ufac, a niekiedy popetniajg samobojstwo.
Kobiety czeSciej niz mezczyzni spotykajg sie z przemocg, ale
mezczyzni rowniez mogg czuc strach. Chce stworzyc projekt, w
ktorym opowiem ludziom o tym, jak czujg sie osoby, ktore
zdecydowaty sie podzieli¢ swoimi historiami, jesli doswiadczyty
tego typu sytuacji. Pokaze, jak spoteczenstwo na nie wptywa |
Co dzieje sie z ich zyciem po takich wydarzeniach.
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BIOGRAPHY

W mojej tworczosci czesto angazuje sie w wazne
oroblemy spoteczne, starajgc sie uchwyci¢ uczucia i
nistorie, ktore przezytam, oraz emocje innych ludzi.
~otografia daje mi mozliwosc spojrzenia na swiat z
innej perspektywy, pomagajgc zy¢ chwilg obecng i
zwolni¢ tempo.

Choc fotografia jest dla mnie kluczowym medium,
nie ograniczam sie tylko do niej. Opisuje siebie jako
osobe wszechstronng, ktora buduje wiele ,wiez" w
swoim zyciu, aby miec solidne zaplecze w obliczu
ewentualnych trudnosci.

Uwazam, ze artystg jest nie tylko ten, kto tworzy
sztuke, ale takze ten, kto jg zyje i dostrzega w
kazdej chwili swojego zycia.
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Bez pozwolenia wzigtem rekawice ojczyma, za co otrzymatem potezny cios w twarz,
miatem 4 lata, pamietam, jak zdretwiata mi twarz. Od tego momentu pamietam siebie.

~Witamy w zyciu”

| tak, tego cudownego poranka ide do szkoty, ale zeby wyj$¢ z mieszkania, musiatem
przejs¢ przez kuchnie, gdzie ojczym jadt Sniadanie. ,St6j” — mowi. No tak, kolejna
rutynowa kontrola, przeszuka plecak, sprawdzi dziennik, bytem na to przygotowany,
wiec wszystko byto pod kontrolg. Ubratem najbardziej obskurne spodnie, zeby mu sie
podobato.

Ojczym przeglagda dziennik, a ja spokojnie stoje, wiedzac, ze nie ma sie do czego
przyczepic. ,Dlaczego nie ma wpisanych dat?” — pyta. Sam sens pytania byt dla
mnie jasny, a jak juz wspominatem, to tylko biurokratyczna formalnos¢, aby moc
zaczgcC czerpac przyjemnosc z przemocy.

THE FIRST

.Jeszcze raz pytam, dlaczego nie ma dat?”. | wtedy juz wszystko zrozumiatem do
konca. Za to — pomyslatem — do szkoty nie pojde. Nastepnie pojawia sie
wypracowany schemat: najpierw psychiczny nacisk, zeby pobudzi¢ psychike, a
potem fizyczny kontakt. Kiedy dostatem w twarz, uderzyto mnie olsnienie, ze
mama jest w Niemczech, a ja de facto jestem sam z tym problemem. Problem,
nawiasem mowigc, doznat symetrycznego olsnienia, ale w przeciwnym sensie.

| jesli na skali przemocy za taki ,wybryk” mozna by dac 3-4 punkty na dziesie¢, to z
powodu braku jakiejkolwiek hamulcowej blokady, ojczym wszedt w szat. Przycisnat
mnie do Sciany i zaczgt wymierzac ,bojowe” policzki, a po dziesieciu minutach tej
— jak pOzniej zrozumiatem — rozgrzewki, uderzyt mnie piescig. Pamietam te
krotkg pauze, kiedy spojrzat na mnie, pamietam ten uzurpatorski wzrok, ktory
wysysa z ciebie zycie. Po tym ztapat mnie i zaciggnat do pokoju. Przez caty ten czas
kilka metréw od nas, przytulona do Sciany, siedziata mtodsza siostra, gtosno
ptaczgc. W tej historii najbardziej zal mi wtasnie jej.

Drzwi do pokoju sie zamknety, a ja upadtem na podtoge po szybkim podcieciu
nog. W tym momencie zaczagt mnie kopac, najpierw po nerkach, potem po gtowie,
a stopniowy wzrost intensywnosci, od kontrolowanych kopniakow do uderzen jak
w pitke nozng, trwat jakies trzy minuty. Lezgc wtedy, myslatem: ,kiedy dorosne,
roztrzaskam ci czaszke o Sciane, draniu”. Potem ojczym ztapat mnie, znow
przycisnat do szafy, a wtedy cata twarz byta we krwi, ktorej w ogdle nie czutem.
Patrzgc lekko w doét, zrozumiatem, ze krew sptywa na biatg koszule, tworzgc na niej
czerwony pasek w dot.
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THE STORY




Druga historia jest przyktadem przemocy seksualnej w okresie dojrzewania i jest
opowiedziana z perspektywy dziewczyny, o jej uczuciach w tamtym momencie i o
tym, jak wptyneto to na jej zycie i psychike w przysztosci.

THE SECOND

Pewnego dnia, przeglagdajgc Facebooka z siostrg, znalaztySmy strone naszego
przyjaciela z dziecinstwa. Skontaktowatam sie z nim i okazato sie, ze spotkaliSmy sie
wczesniej w sanatorium. PostanowiliSmy umowic sie na wspaolny spacer. Po
spotkaniu chtopak zaproponowat, zebySmy poszli na spacer sam na sam.

W koncu zaproponowat, zebysmy spotkali sie o 1 w nocy, wtedy gwiazdy bedg dobrze
widoczne. Co za romantyk, pomyslatam. To jest to, ciesze sie, ze moge isC na spacer z
,fajnym” chtopakiem p6zno w nocy, co moze byc lepszego dla nastolatki, ktora zaczyna
uczyc sie nowych emocji. PrzeszliSmy przez dtugi las, aby dotrzec¢ do sgsiedniej wioski,
w ktorej znajdowat sie jego dom. Rozmawialismy o réznych rzeczach, a potem
zdecydowat sie usigs¢ na schodach jakiegos budynku, pod pretekstem, ze byt bardzo
zmeczony po treningu pitki noznej, c6z, usiadtam obok niego. | wtedy sie zaczeto.

Podczas rozmowy potozyt reke na moim kolanie, bytam juz zaalarmowana, poczym
jego reka zaczeta unosic sie coraz wyzej wzdtuz mojego uda i wtedy zamartam. Kciuk
jego lewej dtoni spoczywat juz na moim kroczu, a prawg rekg trzymat mnie.

Strach. Oszotomienie. Nie wiedziatam, co sie dzieje, bo do tej pory nawet nie trzymatam
sie za rece z chtopakami, nie mowigc juz o czyms wiecej. A reka, ktéra mnie Sciskata,
zaczeta wchodzi¢ pod mojg koszulke. W koncu namowitam go, zeby jeszcze troche
pospacerowac. | tak dotarliSmy do jego domu. Tam zaproponowat, zebysmy poszli do
garazu, bo byto troche zimno, dziwne, ze po tej sytuacji jeszcze sie zgodzitem.

Wyprowadzit mnie na zewnatrz, ale potem wzigt na rece i kontynuowat swoje
dziatania, prébujgc mnie catowac. W tamtym momencie byto mi tak obrzydliwie, ze
pozwalatam na takie traktowanie mojego ciata, ze w przyptywie agresji wyrwatam
sie z jego rgk i oznajmitam, ze wracam do domu. Posztam szybkim krokiem w
strone lasu. On pobiegt za mng i powiedziat, ze mnie odprowadzi. Nie bardzo tego
chciatam, ale zdawatam sobie sprawe, ze znajdowanie sie w nocy w lesie nie jest
najlepszym pomystem.

W tamtej chwili nie postrzegatam sytuacji jako niebezpiecznej, raczej obwiniatam
siebie bez powodu. Odprowadzit mnie do domu, pozegnaliSmy sie i od tego czasu
przestaliSmy sie kontaktowac. Na pytanie siostry, jak mingt wieczor,
odpowiedziatam, ze wszystko byto w porzadku,

Ta historia pozostata tylko w mojej pamieci do 20. roku zycia. Teraz cierpie na to, ze
podczas zblizeh z moim partnerem odczuwam ogromne obrzydzenie do wszelkich
pieszczot, przez co moge sie catkowicie odprezyc tylko po alkoholu.
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THE THIRD

Trzecia historia wydarzyta sie ze mng, ze strony mojego partnera, gdzie zostatam
poddana osgdowi, a w konsekwencji przemocy. Ta historia nigdy nie wyszta poza
ramy mojej pamieci, ale teraz chce jg ujawnic. To jest wisienka na torcie.

W tej chwili historia jest w trakcie pisania, a przygotowania do nagrania juz sie
rozpoczety.
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Wystawa na temat przemocy (seksualnej i domowej)
to ztozony i wrazliwy temat, ktéry wymaga
delikatnego podejscia.

Gtownym celem takiej wystawy powinno byc¢ nie
tylko zwrocenie uwagi na problem, ale takze
stworzenie przestrzeni do wspotczucia, zrozumienia
I, byC moze, dostarczenie informacji o tym, jak ludzie
mogg otrzymac pomoc. Nie tylko wizualizuje
problem przemocy, ale rowniez gteboko sie w niego
angazuje. Moje doswiadczenie w pracy z historiami
ofiar przemocy pozwala mi nie tylko stworzyc
wizualnie atrakcyjne elementy, ale takze przekazac
prawdziwe emocje i przezycia. Dgze do stworzenia
przestrzeni, ktéra bedzie odzwierciedlac nie tylko bal
| cierpienie, ale takze nadzieje, uzdrowienie i
wsparcie.

Wybierajgc mnie, wybieracie Panstwo nie tylko
artyste, ale takze zagorzatego zwolennika waznego
tematu spotecznego, ktory jest w stanie wniesc
istotny wktad w dyskusje i Swiadomosc¢ problemu
przemocy. Moj projekt stworzy przestrzen do
Zrozumienia, wspotczucia i dziatania.

Z radoscig przyjme mozliwos¢ wspotpracy i jestem
otwarta na wszelkie propozycje oraz pomysty, ktore
mogg wzbogacic naszg wspolng wystawe. Czekam
na Panstwa odpowiedz i dziekuje za rozwazenie
mojego zgtoszenia.
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