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Kolektyw Odpoczynek



Kolektyw Odpoczynek tworzg cztery osoby artystyczne dziatajgce w roznych
obrebach sztuki, ale majgce jeden cel - stwarzac przestrzenie wolne od wiecznej
gonitwy mysli, stresu oraz dajgce mozliwos¢ do przezywania gtebokich, czesto
trudno dostepnych emocii.

Osoby tworzace kolektyw to Jagoda Wasilewska - zawodowo zajmujgca sie
arteterapig, tancem wspotczesnym, improwizacjg kontaktowg. Performuje oraz
tworzy choreografie do spektakli. Piotr Lewandowski - fotograf, artystaintermedialny,
w ostatnim czasie jego gtownym medium jest odpoczynek. Izabela Nykiel - osoba
rezyserska oraz performerska. Studentka Szkoty Filmowej w kodzi. W ostatnich
pracach podejmuje najblizszg jej tematyke gtebokiej ekologii oraz powrotu do ziemi.
Domi - artystka dzwiekowa, przywigzuje ogromng wage do dzwiekow, eksplorujgc
ich wykorzystanie jako techniki opowiadania historii, medytacji lub naginania
rzeczywistosci.

Zdecydowalismy sie aplikowa¢ na Open Call poniewaz przestrzen Zamku
U-jazdowskiego jest dla nas wymarzong przestrzenig do zrealizowania naszej
koncepciji projektu otwartej dla kazdej osoby potrzebujgcej odpoczynku, spokoju,
nudy. Oprocz pieknego wnetrza z oknami wychodzacymi na kojacy park, sama
jego obecnos¢ w poblizu zamku stwarza mozliwos¢ do wyciszenia sie przed
wzieciem udziatu w wydarzeniu, jak rowniez odpoczac¢ w samotnosci po uzyskaniu
Zaproponowanego przez nas spojrzenia na korzystanie z nudy.



Piotr Lewandowski (on/jej)

Autor fotografii, wideo, obiektow. Osoba edukatorska w Muzeum
Sztuki Nowoczesnej w Warszawie. Zawodowo pracuje jako
scenografigrafik. Absolwent Wydziatu Sztuki Mediow Akademii
Sztuk Pieknych w Warszawie. Obecnie student Wydziatu
Fotografii na Uniwersytecie Artystycznym w Poznaniu. Brat
udziat w wielu wystawach i festiwalach filmowych w kraju i za
granicg, miedzyinnymiSanFranciscoPornFilmFestiwal, Festiwal
Warszawska Jesien, UpComing 2023 Wybrane Dyplomy ASP w
Warszawie. Jego sztuka jest czesto autobiograficzna i zawsze
wywodzi sie z wiasnej tozsamosci, eksplorujgc tematy zwigzane
zruchem,przestrzenig, relacjamimiedzyludzkimiiqueerowoscia.
Obecnie pochtania go temat odpoczynku jako formy oporu.
Mieszka i pracuje pomiedzy Poznaniem a Warszawa.

Izabela Nykiel (on/ona)

Rezyser i osoba performerska. Studentka Uniwersytetu
Artystycznego w Poznaniu.

Inicjatorka wydarzenia Piesni Ziemi - pokazu filmow o tematyce
lasu, ziemii powrotu do

niej. Autorka krotkich form filmowych, pokazywanych i
wyroznianych na festiwalach

filmowych m.in. Short Waves Festiwal w Poznaniu w kategorii
Moves, Euroshorts w

Gdansku oraz wystawach intermedialnych w Polscei za granica.
W swojej praktyce

artystycznej dotyka tematéw zwigzanych z wytamywaniem sie z
kulturowych, spotecznych,

tozsamosciowych i ruchowych schematow.

Domi Depowsk (ona/jej)

Artystka interdyscyplinarna mieszkajgca w Warszawie. Pracuje
z dzwiekiem i fotografig. W swojej praktyce skupia sie na tym,
co niewidoczne i ignorowane, odzyskujgc to i siebie w tym
procesie. Studentka pigtego roku na Wydziale Sztuki Mediow
na ASP w Warszawie. Przywigzuje ogromng wage do dzwiekow,
eksplorujgc ich wykorzystanie jako techniki opowiadania historii,
medytacji lub naginania rzeczywistosci. Jej projekt licencjacki,
taczacy doswiadczenie synestetyczne i kolaz audio, byt czescig
jednego z najwazniejszych festiwali muzyki wspotczesnej w
Polsce - Warszawskiej Jesieni. Oprocz praktyki artystycznej,
DJ-uje i wprowadza nowe dzwieki na scene muzyczng jako
wspotprowadzgca wytwornie ,BFF Music” z producentem
muzycznym Julkiem Ptoskim.

Jagoda Wasilewska (on/ona)

Absolwentka kierunku Taniec o0 specjalnosci tancerz-
choreograf na Akademii Humanistyczno-Ekonomicznejw kodzi.
Wspotpracowata z Connecting Arts Theatre, biorgc udziat w
produkcjach filmowych, videoartach, performance i pokazach
otwartych.Od2021rokujestzwigzanaz Teatrem TancaNieznany,
z ktérym wygrata konkurs “Rezydencja/Premiera’ Gdanskiego
Festiwalu Tanca, wspotpracujgc nad spektaklem ,fantasia” z
Hannesem Langolfem. Wspoftworzyta spektakl ,preShow:
thanks for the dance” z Filipem Hylewiczem. Wystepowata w
,Holy Melancholy” Katarzyny Leszek oraz w filmie Izabeli Nykiel
.Heart of Transition”. Masazystka specijalizujgca sie w masazach
orientalnych i ajurwedyjskich. Wspottworczyni  przestrzeni
praktyki kontakt improwizacji w Poznaniu.



Piotr Lewandowski

Kompozycja Intymna

Instalacja wideo
6:25
2023

dokumentacja wideo:
https://youtu.be/iwR3dborOg0

Punktem wyjscia do stworzenia pracy
byt zapis interakcji ruchowych pomiedzy
dwoma osobami. Narzedziami narracji w tej
czasoprzestrzennej kompozycji sg ludzkie
ciata. Kazdy ruch prowokuje odpowiedz
drugiej strony. Snuje w ten sposob opowiesc
O przycigganiu i odpychaniu oraz zmiennej
dynamice.

To ruchomy autoportret, ktory
ewoluowat wraz z pojawianiem sie roznych
zmiennych podczas procesu tworczego.
Kokon, w ktorym znajdujg sie performerzy
jest wizualng metaforg sklejeniai zatrzymania
sie w wielopoziomowej bliskosci.



https://youtu.be/iwR3dborOq0

|zabela Nykiel

Heart of Transition

film, performance
16:30

Heart of Transition to performatywna
opowies¢ o podrozy do zyskiwania
samoswiadomosci w zespojeniu z natura.
Jest to forma filmowa sktadajgca sie
Z zapisu niezwykle subtelnego, szczerego
i obnizajgcego performance’u osob, ktore
decydujg sie w nagosci psychicznejifizycznej
zaprezentowaC swoje zmagania z ciezkimi
emocjami i konfrontowaniu sie ze swoimi
wewnetrznymi demonami.



https://drive.google.com/drive/folders/1lOgfGcKZUsEcO7_IjqjoXUgw69m2FTSN?usp=sharing

Jagoda Wasilewska

preSHOW - thanks for the dance

spektakl
2024

Nieoczywista forma widowiska, jakg
jest SHOW, stanowi punkt wyijscia spektaklu
do podrdozy pomiedzy skrajnymi biegunami
wyrazu.

W tej podrozy dostownos¢ miesza sie
z abstrakcjg, sztuka bywa rozrywkowa, patos
emanuje autentycznoscia,

bo...

Show musitrwac!

Show musitrwac! Tak!

Wewnatrz moje serce peka

Maoj makijaz moze sie ztuszczy¢

Lecz mojusmiech wcigz pozostanie.

Show musi trwac¢! Show musi trwac!

Stawie temu czota z szerokim usmiechem
Nigdy sie nie poddam No dalej z tym show!




Domi Depowsk

Aktywny negatyw audialny

instalacja dzwiekowa
2024

Link do odstuchu

Praca eksploruje i bada wrazliwos¢ odbiorcy
w stanie wizualnego wyciszenia. Ma on forme
pieciogtosnikowej instalaciji, ktora opowiada relacji z
codziennym otoczeniem dzwiekowym.

Tworze kompozycje, ktére majg gteboko
osobiste korzenie, ale sg rowniez uniwersalne.
Badam synestetyczng reakcje cztowieka, starajgc
sie poszerzy¢ spektrum ludzi odnoszacych sie do
niej, maksymalizujgc efekt poprzez prezentacje mojej
pracy w ciemnej przestrzeni.



https://soundcloud.com/dpmde/sets/bachelor/s-rWx8jjzciCq?si=930ee3c2759c4a0fbd6011a91918d2f1&utm_source=clipboard&utm_medium=text&utm_campaign=social_sharing

