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Sonia Lubimowa (Strugovshchikova) jest rosyjska artystkg, od 2022 roku mieszka i pracuje w Warszawie, Polska. Rysuje od dziecifistwa,
studiowata malarstwo, rysunek i kompozycje w szkole artystycznej oraz ukonczyta studia wyzsze na kierunku projektowania. W 2020
roku zostata przyjeta do Zwigzku Artystow Rosji, do sekcji mtodziezowej. Ma na swoim koncie ponad 500 prac, w tym malowidta Scienne i
obrazy. Sonia prowadzi zajecia z rysunku i malarstwa, uwielbia prace z dzieémi i z osobami, ktére pasjonujg sie sztuka i chcg rozwijaé
swoje zdolnosci artystyczne. Pracuje z réznymi materiatami, takimi jak farby olejne czy pastele.

Od 2022 roku jest zatozycielka projektu ,,5 Art Nizny Nowogrdd”, ktéry obejmuje organizacje wystaw, warsztatow i wycieczek. W tym
samym roku uzyskata grant na realizacje tego projektu.

Nowy etap w jej twérczosci rozpoczat sie od podrézy i codziennych szkicéw wykonanych materiatami graficznymi na kartonie i papierze.
Jej prace nie tylko badaja codziennos¢, ale takze przedstawiajg autobiograficzny zapis zycia artystki. Poszukuje ona ciekawego stylu,
wykorzystujgc techniki mieszane, takie jak olejne pastele, kolaz, monotypia i grafika drukarska.

Od artystki:

Staram sie uchwyci¢ ulotne chwile codziennego zycia, czerpigc inspiracje z tego, co widze kazdego dnia. Obecnie realizuje projekt ,,365
dni”, w ramach ktorego kazdego dnia tworze niewielkie szkice. Ten projekt pozwala mi lepiej zrozumiec¢ otaczajgcy mnie swiat i stworzyc
wizualny dziennik, ktory ukazuje proste, lecz znaczgce sceny.

Uzywam przenosnych materiatéw, takich jak papier, akwarele, farby akrylowe, markery i otéwki, co pozwala mi rysowaé¢ w dowolnym
miejscu — podczas podroézy, spaceru czy w kawiarni. Wybieram ograniczona palete barw oraz graficzne elementy, aby skupi¢ sie na
formie i fakturze, przekazujgc atmosfere danej chwili.
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»Dzien rybaka”, 90x90 cm, akryl, ptétno, 2020

Kazdego dnia staram sie podejs¢ do rysunku w
nowy sposob, tworzgc cos, co rézni sie od moich
poprzednich prac. Kluczowe dla mnie jest ciggte
rozwijanie sie oraz odkrywanie nowych form
wyrazanhia swoich obserwacji i emocji. Ten projekt
pomaga mi dojrzewac jako artystka, a takze
pozostawia slad po kazdym dniu mojego zycia.

Seria obrazéw ,,Méj rejon” 2019-2022

Prezentowana seria obrazéw poswiecona jest
historii dzielnicy Sozgorod w Niznym Nowogrodzie.
Stworzytam cykl prac, z ktérych kazda odkrywa

, jeden zfenomenow miejskiej przestrzeni, ukazujac

jej wyjatkowy charakter.

W swoich obrazach uchwycitam ducha pézno
radzieckiego i postradzieckiego miasta. W procesie
twoérczym wspotpracowatam z odkrywcag miejska,
wspolnie odbywatysmy wyjazdy na ulice, ktére
eksplorowatismy, zastanawiajgc sie nad miejscem
Sozgorodu we wspotczesnej sSwiadomosci. Waznym
elementem tego projektu byty rozmowy z
najstarszymi mieszkancami — dziadkami i
babciami, ktérzy pamietajg tamte czasy i dzielili sie
swoimi wspomnieniami.



»So0cgorod”, 21x29,7 cm, papier, pastele, 2020

Prace zostaty wykonane w technice
mieszanej, gtdwnie na papierze i kartonie, przy
uzyciu pasteli, tuszu i wegla. Kilka z nich
zostato namalowanych akrylem na ptdtnie, co
wzbogacito serie o réznorodne formy
artystycznego wyrazu.



,Obcy do naszego podwdrka nie wchodza”, papier, pastele, 70x100 cm, 2019 »taznia”, 70x100 cm, papier, pastele, 2020



Seria obrazéw ,,365 dni” 2024-2025

»Szkice z artystg Muratem Jusupowem”, 21x29,7 cm, papier, akryl, 2024

Seria obrazéw, ktére tworze codziennie,
jestwcigz w fazie realizacji. Docelowo
projekt obejmie 365 prac, kazda z nich
odzwierciedli unikalny nastréj chwili.
Projekt ten oferuje widzom gteboki wglad
w codzienne zycie z perspektywy artystki.
Moje prace nie tylko badajg codziennosg,
ale takze stanowig autobiograficzny zapis
mojego zycia jako tworcy. Dzieki temu
powstaje szczegblna intymnosc¢ i osobista
wiez pomiedzy artystka a widzem.
Ograniczona paleta koloréw uwydatnia
forme, kontrast i podkresla znaczenie linii
oraz kompozyc;ji.

Seria obejmuje szeroki wachlarz tematéw,
od scen ulicznych i pejzazy po wnetrza
oraz refleksyjne momenty. Pozwala to
widzom dostrzec ré6znorodnosé zycia
artysty i jego unikalng percepcje swiata.



sWarszawa”, 21x29,7 cm, papier, akryl, 2024 ,Warszawa”, 21x29,7 cm, papier, akryl, 2024



»Pejzaz”, 24x26 cm, papier, sucha igta, 2024



»,GOry”, 24x26 cm, papier, sucha igta, 2024



