MAEGORZATA
RUSIECKA

Malgorzata Rusiecka

urodzona w 1988 roku,

absolwentka tddzkiej ASP i Politechniki kodzkiej.
Od 2018 roku poswigca sie malarstwu,

tworzac minimalistyczne, symboliczne prace
inspirowane kulturg i literatura.



GRACJE

Cykl Gracje to hotd dla klasycznych mistrzéw, ale réwniez peten symbolizmu
manifest wartosci, ktére wyznaje i szanuje. Gracje, boginie wdzieku,

piekna i radosci, staja sie dla mnie narzedziem ojlo eksploracji tych wartosci
w minimalistycznej, graficznej formie. Pomimo swojej nagiej postaci,

moje Gracje nie s3 jedynie ciatem - ich istota wykracza poza fizycznosc.
Pragne, aby te postacie byty no$nikiem symboliki, a nie byty odczytywane
przez pryzmat pfci czy cielesnosci. Kazda z prac jest nasycona opowiesciami
zaczerpnietymi z literatury, mitologii, psychologii i socjologii — a takze zyciowymi
spostrzezeniami i madrosciami zastyszanymi podczas wyktadow.

W ten sposéb tworze obrazy, ktére, choc oszczedne w formie,

sg bogate w tres¢, odkrywajac przed widzem piekno cnét, ktére pragne
przedstawic¢ poprzez sztuke.
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BOGINIE

Cykl Boginie to moja podré6z przez r6znorodne kultury i mitologie,

w ktorej odkrywam i prezentuje potezne kobiety — uosobienia sity,
madrosci i duchowosci. Kazda eE>og|n| wywodzaca sig z innego kregu
kulturowego, staje si¢ symbolem uniwersalnych wartosci, ktore przekraczaja
granice czasu i miejsca. Prace te s hotdem dla kobiecosci, ale takze

dla réznorodnosci i sity ludzkiego ducha. Kazda z postaci niesie w sobie

nie tylko mitologiczng opowiesc, ale réwniez gteboka refleksje nad rola,
jaka odgrywa duchowosc i potega kobiety w roznych kulturach i czasach.

To cykl pefen mocy, odwotujacy sig¢ do archetypow i bogactwa tradycji,
ktére inspiruja moje malarstwo.
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ZAKARDOWA ZONA Seria prac inspirowanych terapiag mandali, ktéra stosowat Carl Gustav Jung
w leczeniu depresji. W tych obrazach ornamenty i wzory staja sie wizualnym
odzwierciedleniem stanow emocjonalnych, a samo malowanie odbywa sie intuicyjnie,
W oparciu o procesy terapeutyczne. Cyﬁl ten taczy w sobie psychologie i sztuke,
badajac, jak wybdr kolorow i wzoréw moze stac sie forma autoleczenia i pogtebiania
samopoznania. Zakardowa Zona to wizualna podroz przez wewnetrzne krajobrazy
emocjonalne, odzwierciedlajaca terapie i psychologiczna refleksje poprzez sztuke.
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PAMIETNIK GRACJI

Projekt Pamietnik Gracji to codzienny komentarz artystyczny

do mijajacego dnia, ktory tworze przez caty rok 2024.

Kazdego wieczoru, na bazie jednego szablonu (gtowy), zapisuje
swoje refleksje — zarébwno w tormie rysunkéw, jak i notatek

— odnoszace sie do emocji, wydarzen rodzinnych i globalnych.
Pomyst na projekt zrodzit sie z potaczenia mojej roli opiekunki
oraz pragnienia doskonalenia swoich umiejetnosci artystycznych,
a takze potrzeby kreatywnej stymulacji. Pamietnik Gracji
nieustannie ewoluuje, stajac sie dla mnie narzedziem autoterapii,
a jednoczesnie zrédtem inspirujacych rozmoéw z innymi.
Codzienny proces tworczy wyrobiilwe mnie nawyk
systematycznego tworzenia, przynoszac ciekawe wnioski

na temat mojego rozwoju jako artystki oraz odkrywajac nastroje
spofeczne i zmieniajgce sie warunki na $wiecie. Pamietnik Gracji
to co$ wiecej niz dziennik — to codzienna praktyka, ktéra pomaga
roztadowac napiegcia, dajac jednoczesnie impuls do tworzenia
nowych prac i tematy do dyskusji.
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OBSZAR ZAINTERESOWAN ARTYSTYCZNCYH

Moje poszukiwania artystyczne koncentruja sie gtéwnie na odkrywaniu

i eksplorowaniu pigkna cnét w réznych dziedzinach zycia, zaréwno w kontekscie
osobistym, jak i spotecznym. Fascynuje mnie idea cnot takich jak madrosé, odwaga,
umiar czy empatia, i to, jak mozemy je odnalez¢ oraz wyrazi¢ poprzez sztuke.
Staram sie ukazywac te wartosci w sposob subtelny, poprzez formy, kolory i symbole,
ktére moga inspirowac do gtebszej refleksji nad ich znaczeniem

w codziennym zyciu. Integralng czescig mojej twdrczosci jest rowniez psychologia.
Pracuje z emocjami, mechanizmami obronnymi i procesem wewnetrznej przemiany,
wykorzystujac sztuke jako medium, ktére pozwala wyrazié to, co czesto pozostaje
niewypowiedziane. W swoich pracach nie tylko eksploruje wtasne stany psychiczne,
ale rowniez badam, jak sztuka moze pomédc innym w procesie autoterapii

i samopoznania. Czesto eksperymentuje z réznymi formami terapii artystycznej,
testujagc nowe metody pracy z obrazem, stowem i ruchem. Sztuka staje sie

dla mnie narzedziem nie tylko do tworzenia estetycznych form, ale przede
wszystkim do autoleczenia.Przez proces twoérczy odkrywam, jak sztuka

moze roztadowad napiecia, uspokoi¢ umyst i wspiera¢ w radzeniu sobie

z codziennymi wyzwaniami.

Moja praktyka artystyczna to ciagte poszukiwanie balansu miedzy estet%/kq
a terapeutycznym wymiarem sztuki, co pozwala mi tworzy¢ prace nie tylko
piekne wizualnie, ale takze gteboko refleksyjne i transformujace.
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MOTYWACJA

Jestem przekonana, ze méj projekt ,Pamietnik Gracji” idealnie wpisuje sie
w zafozenia otwartego naboru, dajac mozliwos$¢ zaprezentowania unikalnego
procesu artystycznego, ktéry trwa przez caty rok.

Moja gtdwna motywacja do udziatu w tym wydarzeniu jest che¢ pokazania,
jak codzienny akt twdrczy moze ksztattowad nie tylko osobisty rozwdj,

ale takze inspirowac innych do refleksji nad wtasnymi przezyciami,
emocjami i otaczajaca rzeczywistoscia. By pokazac ze zw k?le zycie

nie nie zawsze jest petne fajerwerkéw a zwykte drobnostki dnia
codziennego dajg powdd do radosci.

Projekt ,,Pamietnik Gracji” powstat z braku czasu na petnoetatowe
maIJarstwo ( taki los mamy matego zespolaka) i potrzeby eksplorac;ji
codziennosci poprzez sztuke i uﬂazania, jak codzienne wydarzenia
moga wptywac na nasza kreatywnos$¢. Przez ten rok odkrywam,

jak systematyczne tworzenie moze by¢ formga autoterapii

oraz narzedziem do samopoznania.
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Dla skali przedstawam wizualizacje ilosci 366 kartek w jednym bloku

S I [

Zalezy mi, aby podzieli¢ sie tag podréza z szersza publicznoscia,

a CSW ma o wiele wieksze zasiegi niz ja sama. Dodatkowo wierze,
ze takie podejsécie do sztuki jest wyjatkowo aktualne

w obecnych czasach, gdy wszyscy szukamy sposobdéw

na radzenie sobie z dynamicznie zmieniajacym sie $wiatem.

Wystawa w Centrum Sztuki Wspdtczesnej Zamek Ujazdowski
bytaby doskonata okazja, aby pokaza¢ finalny rezultat mojego
projektu w ostatni dzien roku 2024.

Chciatabym, aby ,, Pamietnik Gracji” stat sie przestrzenig,

w ktérej sztuka spotyka sie z zyciem, a obserwatorzy zostali zacheceni
do ponownych odwiedzin, aby sledzi¢ zmiany i rozwdj projektu

badZ sami rozpoczeli praktyke prowadzenia pamietnika.

Po za tym majg Panstwo ogromne zaplecze finansowe,

dzieki ktoremu mogfabym oprawi¢ prace ( przy takiej ilosci

jest to spory wydatek), pomoc techniczng i przestrzenie,
tére bez problemu pomieszcza owy projekt.
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LOSOWE KARTKI Z PAMIETNIKA

Dziekuje za uwage i czekam z niecierpliwoscig na mozliwos¢ wspodtpracy.

Wiecej prac mozna zobaczy¢ na moim instagramie @nemkovicz
lub na stronie www.malgorzatarusiecka.com



