OLA ZALEIKD

BUTOH

ukonczyta studia magisterskie na Wydziale Matematyki i Fizyki Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu w zakresie matematyki;

ukonczyta roczny program szkoleniowy otrzymujgc tytut instruktora
choreoterapii z elementami arteterapii;

ukonczyta kurs w Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu otrzymujac
tytut instruktora rekreacji ruchowej dyscyplina — taniec;

od roku 2011 nalezy do grupy artystycznej Teatr S zatozonej przez Ireneusza
Solarka — artyste malarza; wzieta udziat w dwunastu spektaklach tego teatru
prezentowanych na festiwalach krajowych i zagranicznych (Sofia, Kopenhaga,
Berlin);

od roku 2018 uczestniczy w warsztatach tanca butoh; uczyta sie u Krzysztofa
Jerzaka, Atsushiego Takenouchiego, Kena Maia, Minako Seki, Yuko Kaseki,
Natsuko Kono, Yumiko Yoshioki, Willa Lopesa i innych;

stworzyta cztery solowe spektakle butoh: ,Exsisto” (2021), ,Urzeczenie” (2022),
,Levitas” (2023), ,Uktad niestabilny” (2024);

z solowymi spektaklami butoh wystgpita na festiwalach zagranicznych:
International Theatre Festival ,Alter Ego” Sofia 2021, 2023, ,Berlin Soup”
Festival of the Arts Kopenhaga 2021 oraz krajowych: ,Experyment” Zbgszyn
2021, 2022, 2023, 2024, ,Butoh Kai” Warszawa 2022, 2023, ,Move Festival”’
Zielona Géra 2022, 2023, ,Ferment” Nowa Sol 2023 i in.

uczestniczy w wielu warsztatach pracy z ciatem, réwniez prowadzi warsztaty
kreatywnego ruchu z elementami tanca terapeutycznego.



»Uklad niestabilny”
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w Zbgszyn

zastanej scenografii na tytach

budynku osrodka kultury.




Jestem zanurzona
‘w $rodku rzeczywistosci’,
uwieziona w przestrzeni
ograniczonej siatka.
Tancze ze wszystkim,
Cco mnie otacza.
Tancze z ograniczeniami
mojego wnetrza.
Odkrywam siebie
i jednoczesnie
wspotodczuwam z innymi.

,Ktos z ptaczem ku mnie
z dna losu
Bezradng wycigga reke!
Nie znam obcego mi gtosu,
Ale znam dobrze te meke!”

Bolestaw Le$mian 2



Pragne wyswobodzenia
z wiezOw i objecia przez
Nature.




,Levitas”

Spektakl miat premiere 20.07.2023
na Miedzynarodowych Spotkaniach
Artystycznych ,Experyment” w Zbgszyniu;
Z muzykg na zywo
w wykonaniu Zioma Ziomkowskiego

.Jestem jak gwiazda
gotowa w kazdej chwili
zsungc sie z nieba
rung¢ we wszechswiat
jestem jak owoc dyni
dojrzaty gotéw rozpekngé
i wyda¢ ze swego wnetrza
plon ziarna
jestem jak rozdeptany ptak
w agonii
rozczesujgcy dziobem skrzydta
podziwiajgcy ich wietrzng konstrukcje
jestem jak btysk stonca
na ciemnym metalu drzwi
ktore prowadzg we wszechswiat”

Halina Poswiatowska



N

W spektaklu butoh wszystko wydarza sie naprawde. W moim ciele i umysle dokonuje
sie rodzaj wewnetrznej przemiany, wyjawione zostajg gtebokie warstwy emociji
dotyczace nie tylko mojej osobistej historii, odkrywa sie pokrewienstwo z innymi
stworzeniami. Dzieki poddaniu ciata i umystu ruchowi burze wewnetrzne $ciany

i mury w poszukiwaniu harmonii.



,Urzeczenie”

Spektakl miat premiere 24.07.2022 na Miedzynaro-
dowych Spotkaniach Artystycznych ,Experyment”
w Zbgszyniu; z muzykg na zywo w wykonaniu Zioma
Ziomkowskiego.

Opowiescig jest to, co sie dzieje z ciatem i umystem
tancerza, jego wewnetrzna przemiana. Tancerz
zaplanowat cos i sam czeka na to, co sie wydarzy,
a za kazdym razem powstaje cos innego. To nie
jest choreografia, lecz ciggte poszukiwanie. Tancerz
staje do niego za kazdym razem na nowo, bo nie
jest juz tg samg osobg co wczoraj. Dlatego tez jego
opowiesc jest za kazdym razem inna i za kazdym
razem prawdziwa. Spektakl powstat z inspiracji
wierszem Matgorzaty Hillar.



,Niepokoj
Jest ze mng
zawsze

To on
kaze mi odchodzi¢
od kolorowych i tanczgcych
i chowac sie w tédce
na brzegu rzeki

Przez niego
uderzam bezsilnie gtowg
0 szare Sciany
i zielony piec

Przed nim
uciekam w nocy
ulicami ciezkimi

jak asfalt

Gdy zobaczysz
ze tak biegne
rzu¢ mi przez okno
stonecznik
Zfoty jak serce”




»EXisto”

Spektakl miat premiere 09.07.2021
na Miedzynarodowych Spotkaniach Artystycznych
~EXperyment” w Zbgszyniu

Existo (z taciny $redniowiecznej) — byc, istniec.
Ciato rejestruje wszystkie minione zdarzenia.
W jego tkankach zapisane sg emocje i mysili.

Ciato wprawione w ruch, uwolnione, wyjawia wszystkie tajemnice.

»Nie ma znaczenia, czy rozumiesz, co robie;
moze lepiej, jesli nie rozumiesz, ale po prostu poczuj taniec.”

Kazuo Ohno



W moich artystycznych poszuki-
waniach bliskie jest mi organiczne
podejscie do tanca, odwotanie

do pierwotnych sposobdw ruchu.
Praktyka butoh pozwala mi zanurza¢
sie w ciele i uzewnetrzniac to, co
wytania sie z gtebi podswiadomosci.
Jest zrozumieniem potgczenia

z Innymi i poszukiwaniem harmonii
ze sSwiatem. Pocigga mnie wizja
pokazywania performansow butoh
w nowych przestrzeniach

(w naturze, w budynkach,

w przestrzeniach urbanistycznych).
Udziat w projekcie pozwoli mi
zatanczyc¢ ,Uktad niestabilny”

w diametralnie innej, zupetnie nowej
dla mnie scenerii.




