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Biografia

Jestem rezyserkq, autorkg wtasnych tekstéw scenicznych i performerka.

Urodzitam sie i wychowatam Krakowie. Studia licencjackie ukonczytam z wyréznieniem na Uniwersytecie Harvarda,
zdobywajqgc dyplom kierunkéw Theater, Dance and Media i Comparative Literature, z jezykami polskim i hiszpanskim. Podczas
studiéw otrzymatam stypendium David Rockefeller Center for Latin American Studies na prowadzenie badan terenowych

w Chile i Peru, dotyczgcych narracji politycznych i wptywu pamieci zbiorowej na sceniczne przedstawienie historii w obu krajach.
Nastepnie, dzieki stypendium Weatherhead Center for International Affairs, napisatam i wystawitam spektakl dyplomowy pod
kierunkiem dr Debry Levine i Tani Bruguery, ktory poruszat kwestie post-pamieci w Polsce i Chile.

Doswiadczenie dramaturgiczne zdobywatam podczas stazy w American Repertory Theater, Cambridge i The New Rep Theater,
Watertown. Podczas pandemii wrécitam do Polski i pracowatam jako stazystka produkcji, a nastepnie jako menadzerka
mediow spofecznosciowych w Komunie Warszawa. Przez pewien czas wspoéttworzytam kolektyw Teatr Demo, uczgc sie
horyzontalnej wspoétpracy i Porozumienia Bez Przemocy.

Obecnie studiuje na ArtEZ University of the Arts (Arnhem, Holandia), na kierunku Performance Practices, ktéry skupia sie na
temacie ciata w performansie. Tryb studiéw low-residency pozwala mi przebywaé w Polsce i rozwija¢ mojg praktyke podczas
rezydencji artystycznych. Tworze performanse i krétkie spektakle teatralne oparte na doswiadczeniach i zastyszanych
historiach, zestawiajqc je z juz istniejgcq literaturg i dokumentami archiwalnymi.



08/2024 o o o
Mompox, Taller El Boga Historias del Laberinto

Spektakl byt wynikiem miesiecznych badan nad oficjalnie upamietnionqg historig miasta i “matymi historiami” jego
mieszkancow. Skupiajgc sie na wspomnieniach codziennych miejsc i doswiadczeniach zmystowych, publicznos¢
podagzata za nicig rozwieszong w labiryncie ulic, ogrodéw i dziedzincow Mompox, szlakiem historii, ktére
opowiedziano mi podczas mojej rezydencji. Od okna do placu, cmentarza i muralu, po nitce, mieszkancy i uczestnicy
prowadzonych przeze mnie warsztatow teatralnych dzieli sie swoimi wspomnieniami i historiami miejsca, ktére
odczuwalismy wszystkimi zmystami, dowodzqc, ze jego historia zyje w naszych ciatach.

Spektakl wspéttworzony ze spotecznoscig Santa Cruz de Mompox. Zdjecia: Estefania Saenz



04/2024
Toffia, 33 Officina Creativa

Incanto

Badajgc, w jaki sposéb pamieé ciata aktywuje sie w kontakcie z przestrzeniq fizyczng, w performansie tgczytam wspélistniejgce
historie miejsca rezydencji: Xlll-wiecznego kosciota, starego ratusza i obecnej przestrzeni teatralnej - wyrazajqc je poprzez
zywe ciato artystki, ktorej doswiadczenie teatru wyrasta z mistycyzmu religii. W przestrzeni tej rozpostarfam pétprzezroczystg
tkanine, ktora tgczyta rekwizyty katolickiej mszy z rekwizytami sceny teatralnej. Wizualnie dzielgc przestrzen teatralng,
obrazowata mojg osobistq historie przeksztatcenia rytuatu religii w rytuat teatru.

Performans stworzony w ramach programu AIR 33 Officina Creativa. Zdjecia: archiwum prywatne



05/2023 a story from a room with a window overlooking

Theater, Dance and Media, Harvard College a cemetary
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Oparty na badaniach nad miedzypokoleniowq transmisjg pamieci, a takze politykg pamieci w Polsce i Chile, semi-
autobiograficzny spektakl tgczy fakty i fikcje, historie znang z podrecznikéw i historie zastyszane od dziadkéw i rodzicow.
Skonstruowana jako oprowadzanie po przestrzeni muzealnej, ktéora w kazdej chwili zmienic sie moze w sale lekcyjng lub wiejski
cmentarz, sztuka skiania do reflekcji nad autorytetem zrédet historycznych, jak i autorytetem rodzinnych wspomnien.

Scenariusz i rezyseria Katarzyna Zarzycka z fragmentami ,,La pequeiia historia de Chile” Marco Antonio de la Parra i ,,Miedzy
nami dobrze jest" Doroty Mastowskiej. Zdjecia: Primo Lagaso Goldberg



03/2022 . .
Cambridge, Harvard-Radcliffe Dramatic Club Disonia

Inspirowana udziatem w Strajku Kobiet w 2020 roku, adaptacja teatralna sztuki ,,Dysonia” Agaty Dyczko (w ttumaczeniu
wtasnym) jest glosem wotajgcym o cielesng autonomie i solidarnosé. Spektakl oparty na biografii Sydonii von Borke,
szlachcianki scietej za czary na XVll-wiecznym Pomorzu zostat opowiedziany, wykrzyczany i wytanczony przez chér
aktorek i aktora. Z kobiecym ciatem, poranionym i bezgtowym, ale ciggle obecnym na scenie, wykorzystywat polifonie jako
forme oporu.

Na podstawie sztuki ,,Dysonia” Agaty Dyczko. Rezyseria: Katarzyna Zarzycka. Zdjecia: Sidonie Brown



“Otwieramy sie!”

Jako Krakowianka, ktéra pierwszqg fascynacje sceng przezyta w Teatrze Starym, tworzagc spektakle dtugo czerpatam

z tradycji polskiego teatru postdramatycznego, zanurzonego w kulturze stowa i zabawy jezykiem. Doswiadczenie to
uksztattowato moje wczesne podejscie do sztuki i wlasnie to tekst przez dlugi czas stanowit dla mnie punkt wyjscia. Od
zawsze interesowata mnie postpamiec i pamiec ciata, pobudzana przez fizyczne miejsce - temat, ktéry badam poprzez
pisarstwo bazujgce na metodologii psychogeografii i autoentografii. Mimo to, od pewnego czasu otwieram sie na
eksperymenty performatywne, w ktérych tekstem jest tylko ciato. Duzq inspiracje stanowi dla mnie teatr i performans
latynoamerykanski. W swoim podejsciu do skomplikowanej i nieraz tragicznej historii tamtejszych spoteczenstw
wykorzystujg one tradycje oralng i fizyczng obecnosé na scenie tych, ktérzy przemoc pamietajqg ciatem. Lagczy je wspélny jezyk
- nie narodowy, ale uniwersalny jezyk ciata. Wchodzgc w dialog z praktykami scenicznymi i wizualnymi artystéw z tego
regionu, w ramach moich badan artystycznych (ang. artistic research) skupiam sie obecnie na doswiadczeniu strachu
zapisanego w pamieci ciafa.

“Trespass” jest wynikiem préoby odejscia od tekstu i skupienia sie na historii, ktérg opowiada ciato przez swojg materialnosc

i kruchosé. Performans powstat podczas modutu “Bodies in Dissent” jako cielesna i ruchowa eksploracja obiektu, ktéry jest
zaréwno symbolem, jak i fizycznym sprawcq strachu i przemocy - drutu kolczastego. W spotkaniu z ciatem, jego zyletki i
kolce raniq skore, pozostawiajgc blizny, ktére przypominajg o doswiadczonym bélu. Pracujgc z tym materiatem, za kazdym
razem czuje bijacq od niego groze, jak gdyby skupiat on w sobie caty strach tych, ktérzy stojg po jego dwéch stronach. Temat
“Otwieramy sie!” jest dla mnie po czesci personalng odpowiedzig na potrzebe otwarcia sie na nowe praktyki performatywne,
jak i symbolicznym komentarzem do mozliwosci otwarcia sie na ciato, ktére samo w sobie jest wystarczajgcym tekstem
scenicznym. Ciato ma swojq historie i pamieé, ale przede wszystkim ma glos wyrazany poprzez odruchy, zmysty, gtos, ktory
ustysze¢ moze kazde inne ciato, ktére doswiadczyto kiedys fizycznego bélu czy zranienia. Dlatego w moim performansie
stawiam ciato i kaleczgcy je materiat w tej samej przestrzeni co publicznos¢. Uwazam, ze w swiecie podziatéw i granic, nie
tylko tych z drutu kolczastego, uniwersalny gtos ciata powinien byc¢ styszany i doswiadcza ny z bliska.



Wybrane projekty teatralne

Historias del Laberinto - rezyseria, wspétudziat w performansie

Sierpien 2024, Taller El Boga (Mompox, COL)

East Eats, or A Modern Culinary Horror - scenariusz, rezyseria
Czerwiec 2024, Home of Performance Practices (Arnhem, NL)

Incanto - koncepcja, performans

Kwiecien 2024, 33 Officina Creativa (Toffia, IT)

tresspass - koncepcja, performans
Styczen 2024, Home of Performance Practices (Arnhem, NL)

a story from a room with a windowe overlooking a cemetery - scenariusz, rezyseria, aktorka

Maj 2023, Theater, Dance and Media (Cambridge, MA, USA)

Marriage of Maid, rez. Stevie Walker-Webb - aktorka
Maj 2022, Theater, Dance and Media (Cambridge, MA, USA)

Disonia - rezyseria, ttumaczenie

Marzec 2022, Harvard-Radcliffe Dramatic Club (Cambridge, MA, USA)

Nie-winnos¢/Guilt-lessness [ nieukonczone z powodu pandemii COVID] - kokreacja

Listopad-Luty 2020, Kolektyw TEATR DEMO (Warszawa, PL)



Kontakt

Strona internetowa: katarzynazarzycka.com
Adres email: katarzynazarzycka22@gmail.com
Telefon: 795 487 078

Swiadoma odpowiedzialnosci prawnej oéwiadczam, ze moje portfolio zostato przygotowane przeze mnie samodzielnie i nie
zawiera tresci uzyskanych w sposéb niezgodny z zobowiqgzujgcymi przepisami prawa w szczegélnosci ustawg o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Oswiadczam takze, ze mam petne prawa autorskie do utworéw wchodzgcych w sktad
portfolio.

Katarzyna Zarzycka, Krakéw 24.08.2024



